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Консультация для родителей 

« Как повторять и разучивать в домашней среде материал музыкальных 

занятий» 
 
Семья может помочь детям полюбить и понять хорошую музыку, с ранних лет приобщая 
их к музыкальной культуре. Прежде всего, необходимо создать такие условия, которые 
наилучшим образом формировали бы художественный вкус ребѐнка. Домашняя 
фонотека, личный пример (собственное отношение к музыке), совместное слушание 
музыкальных сказок или детских пьес, песен, посещение концертов, просмотр 
телепередач не только дадут возможность привлечь внимание ребѐнка к музыке, и 
сблизят его с вами духовно, а эта близость, пожалуй, больше чем родственная. 
 Хорошо, чтобы в доме были детские музыкальные игрушки. Тогда ребѐнок сможет 
самостоятельно музицировать, танцевать, петь, когда захочет. Самостоятельная 
музыкальная деятельность способствует развитию музыкальных и творческих 
способностей дошкольника. 
                     Перечень музыкальных инструментов: 
-Колокольчики. 
-Погремушки, 
-Игрушки с фиксированной мелодией (органчик, музыкальная шкатулка,   шарманка). 
-Музыкальный волчок. 
-Барабан, бубен. 
-Дудочка. 
-Металлофон. 
-Детская гармошка. 
 Развить музыкальные способности ребенка Вам помогут не сложные   
                     Правила 
- Пусть в вашем доме царит дух любви и уважения к музыке 
- Постигайте музыку вместе с ребенком, удивляйтесь, огорчайтесь, радуйтесь вместе с 
ним, когда музыка звучит. Ваше собственное равнодушие к музыке – лучший способ 
свести на нет все попытки, приобщить к ней ребенка. 
 -Пусть музыка будет желанным и почетным гостем в вашем доме 
 -Пусть у ребенка будет много звучащих игрушек: барабанчиков, дудочек, 
металлофонов. Из них можно организовать семейные оркестры, поощрять «игру в 
музыку». 
 -Приучайте детей к внимательному слушанию музыки, просто так включенный 
телевизор – враг музыкального воспитания. Музыка воздействует только в том случае 
если ее слушать. 
- Отнеситесь к музыкальной стороне развития своего ребенка со всей серьезностью, и 
вы обнаружите, что добились очень многого во всем, что связано с его правильным 
воспитанием. 
- Раннее проявление музыкальных способностей говорит о необходимости начинать 
музыкальное развитие ребенка как можно раньше. Время, упущенное как возможность 
формирования интеллектуальных, творческих музыкальных способностей ребенка, 
будет невосполним. 
- Не следует огорчаться, если у вашего малыша нет настроения что-нибудь спеть, или 
ему не хочется танцевать. Или если и возникают подобные желания, то пение на ваш 
взгляд, кажется далеко от совершенства, а движения смешны и неуклюжи. Не 
расстраивайтесь! Количественные накопления обязательно перейдут в качественные. 
Для этого потребуется время и терпение. 
  Отсутствие какой-либо из способностей может тормозить развитие остальных. Значит, 
задачей взрослого является устранение не желаемого тормоза. 
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   - Не прикрепляйте вашему ребенку ярлык «немузыкальный», если вы ничего не 
сделали для того, чтобы эту музыкальность у него развить. 
 
                  Дети и музыка: слушать или нет?  Вот в чем загвоздка! 
Сегодня мы попробуем разобраться и ответить на крайне непростой, а порою и просто 
противоречивый вопрос - нужно ли слушать детям музыку, а если нужно, то какую? 
Каждый человек понимает, что музыка играет в нашей жизни очень немалую роль. Она 
помогает человеку и в работе, и в отдыхе, музыка способствует как релаксации, так и 
стимулирует активную деятельность. 
Основными музыкальными характеристиками являются мелодичность и тембр, а также 
темп и громкость звучания. 
Каждая нота имеет свой частотный диапазон. Каждая мелодия, каждая песня - это 
последовательность звуков определенной частоты. Именно сочетание (набор) 
определенных частот способен влиять на человеческую психику совершенно по-
разному. 
Музыка способна вызывать у человека те или иные психические переживания и эмоции. 

Современная музыка к тому же использует очень большой набор музыкальный 

инструментов, которые влияют на восприятие человеком музыкального произведения. 

                  Какой должна быть детская музыка? 

Теперь мы и подошли непосредственно к вопросу влияния музыки на детей - на 

воспитание их духовных качеств посредством влияния музыки на детскую психику. 

Музыка давно проникла во все сферы воспитания и развития детей, а соответственно 

роль ее трудно переоценить. 

Мультфильмы, детское кино, детские театральные спектакли и представления, детские 
песни - все это просто немыслимо без музыки. Но музыка как любой другой продукт, 
учитывая ее разнообразие, не может быть одинаково полезна маленькому человечку. И 
тут возникает справедливый вопрос - какую же музыку детям слушать необходимо, а 
какая музыка способна навредить? Да, это не ошибка! К сожалению, музыка может 
навредить! И только вы можете помочь вашему ребенку избежать этого! 

 
             Как знакомить детей с музыкой? 
 
Есть несколько простых правил, следуя которым вы обязательно избежите 
проблем, а соответственно ваш малыш будет в полном порядке. 
1. Ставьте детям как можно чаще классическую музыку. Многочисленные эксперименты 
 показали, что под музыку таких композиторов как Моцарт, Вивальди, Бетховен, 
Чайковского дети успокаиваются, хорошо засыпают! 
2. Отбирайте музыкальные произведения с мелодичным и легким звучанием, без ярко 
выраженных ударных партий,  так как они способны зомбирующее действовать на 
психику. 
3. Минимум низких частот. Соблюдайте это правило, так как, давно известно, что 
низкочастотные звуки способны влиять на психическое состояние человека не самым 
лучшим образом, тем более на психику ребенка. 
4. Не включайте музыку громко! Если пренебречь этим правилом, ребенок может стать 
нервным, будет плохо спать, капризничать, ухудшится аппетит. Громкий звук травмирует 
нежную детскую нервную систему, а это может иметь крайне печальные последствия в 
будущем. 
5. Ни в коем случае не позволяйте ребенку слушать музыку в наушниках! Слуховой 
аппарат устроен таким образом, что громкий звук наушников воздействует 
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непосредственно на мозг человека, вызывая микросострясения. "Звуковой шок" может 
иметь неприятные последствия даже для взрослого человека, а для ребенка тем более! 
6. Не ставьте детям тяжелый рок и его разновидности, рейв, транс и клубную музыку - 
именно она способна нанести непоправимый урон детской психике!!! 
7. Как можно чаще ставьте детям детские песни, пойте их вместе с ними. 
8. При подборе музыкальный произведения для детей нужно учитывать время суток, 
когда ребенок будет слушать музыку. Если с утра можно ставить детские песни более 
зажигательные, бодрые и быстрые, то к вечеру настоятельно рекомендуем 
прослушивать медленные детские песенки и мелодии, постепенно переходя к 
колыбельным. 
9. Прослушивание музыки у детей до 3-х лет должно занимать не более часа в сутки. 
После 3-х лет, можно постепенно увеличивать время прослушивания музыкальный 
произведений. Не забывайте ставить музыку, когда делаете с детьми зарядку или 
занимаетесь с ними физическими упражнениями. 
10. Ходите с детьми на детские спектакли, в цирк, смотрите мультфильмы и детские 
фильмы, разучивайте и пойте с ними детские песни. 

 
Педагог доносит до сведения родителей содержание музыкальных занятий с детьми, 
рассказывает о том, что дети изучают, в какие игры играют, какие песни поют. Педагог 
предлагает родителям дополнительный материал для музыкального развития 
дошкольников в условиях семьи. По мере необходимости даются индивидуальные 
домашние задания (разучивание слов, песен, закрепление двигательных навыков, 
разучивание танцевальных движений). Данные задания необходимы для повышения 
самооценки учащихся, создания ситуации успеха, что формирует у всех детей 
положительное отношение к музыкальной деятельности, радость от положительного 
результата собственной деятельности. 
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